
Toelichting bij de lezingen 

 

1. De studenten mogen vrij het onderwerp kiezen op voorwaarde dat 

het gelinkt wordt aan Yoga (en liefst aan eigen ervaring). 

 

2. Wij (Atma Muni, Suman en Dharma Muni) krijgen vooraf de 

uitgeschreven tekst digitaal toegestuurd. 

 

3. De lezing mag niet afgelezen worden en ook niet van buiten 

geleerd letterlijk naar buiten gebracht worden.  

 

4. Er wordt gelet op houding, taal, woordenschat, intonatie, articulatie, 

doorleefdheid, enz. 

 

5. Na de lezing krijgt de student feedback van zowel de leraars als 

van de medeleerlingen, positief en/of negatief (😊/☹). Er wordt 

niet geschoten op de pianist zelf, maar er wordt (om er uit te leren) 

gewezen op de positieve en negatieve aandachtspunten. 

 

6. De studenten van Jaar 1 (niet 1ste jaar!) geven een ijsbrekerslezing 

van minimum 15  à 20 minuten. 

 

7. De studenten van Jaar 2 (niet 2de jaar!) geven een lezing van 

minimum 30 à 40 minuten. 

 

8. Er staan geen punten op, alleen een evaluatie… 

 

9. De lezingen worden opgenomen (klank) en nadien in de cloud 

geplaatst zodat de studenten ze kunnen downloaden en 

beluisteren/bewaren (je zou ze moeten horen!)… 
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